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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка

Основная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов МАДОУ «Детский сад комбинированного вида «Малышка» с. Выдрино. Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.
Основная образовательная программа МАДОУ «Детский сад комбинированного вида «Малышка» с. Выдрино разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами:

1. Закон РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – закон РФ «Об образовании»).

2. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1. 3049-13, утверждённые постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «15» мая 2013 года № 26 (далее - СанПиН). 

3. Приказ Минобрнауки России от 14.11.2013 г. № 30384 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
4. Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюстроссии 26. 09. 2013 № 30038).

5. Инновационная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, М., Мозаика – Синтез, 2020 г.
Основная образовательная программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на уровне дошкольного учреждения. Обеспечивают развитие детей дошкольного возраста с учётом их психолого-возрастных и индивидуальных особенностей, учитывает интересы и потребности детей и родителей воспитанников, приоритетные направления и культурно-образовательные традиции.

Срок реализации программы – 1год.
1.2. Цели и задачи реализации Программы

 Цель программы:
Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи программы:
1.Использовать современные образовательные технологии, реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего обучения.

2.Заботиться об эмоциональном благополучии детей (доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям)

3. Относиться ко всем детям одинаково хорошо, независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизических и других особенностей.

4. Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, основанного на взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, родителей)

5.Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание у дошкольников патриотизма, любви к Родине, гордости за ее достижения, уважение к традиционным ценностям.

6.Создать пространство детской реализации (ПДР): поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировки идеи, поддержка индивидуальности, признание уникальности, неповторимости каждого ребенка, уважительное отношение к продуктам детского труда и творчества, создание условий для представления своих достижений социальному окружению, помощь в осознании пользы для окружающих.

7.Развивать познавательный интерес, стремление к получению знаний, формирование положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе.

8.Учитывать в организации и содержании образования природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать интерес и уважение к родному краю.

9.Использовать все возможности для создания современной предметно-пространственной среды в соответствии с программой "От рождения до школы"

10.Осуществлять эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, обеспечить открытость дошкольного образования, максимальное участие родителей в образовательном процессе, обеспечить педагогической поддержкой семьи и повышать компетентность родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья, обеспечить единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

1.3. Основные принципы и положения, реализованные в Программе
Опираясь на научные концепции (Л.С. Выготский «Зона ближайшего развития», К.Д. Ушинский «Принцип культуросообразности», А.Н. Леонтьев «Деятельностный подход», Д.Б. Эльконин «Периодизация развития», А.В. Запорожец «Амплификация детского развития»), программа «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» реализует следующие основные принципы и положения:

· Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;

· Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития и возрастными возможностями детей;

· Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости —соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно реализована

в массовой практике дошкольного образования;

· Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму»;

· Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей;

· Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства;

· Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой;

· Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей;

· Базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;

· Предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

· Реализует принцип открытости дошкольного образования;

· Предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников;

· Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;

· Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации;

· Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих по программе «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».
1.4. Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения дошкольного образования
Мотивационные образовательные результаты — это сформированные в образовательном процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, потребности, система ценностных отношений к окружающему миру, к себе, другим людям, инициативность, критическое мышление.

Универсальные образовательные результаты — это развитие общих способностей (когнитивных — способности мыслить, коммуникативных — способности взаимодействовать, регуляторных — способности к саморегуляции своих действий).

Предметные образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов социального опыта и в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки научного представления о мире, предметных умений и навыков. таты

 Мотивационные образовательные результаты (ценностные представления и мотивационных ресурсы):
 • Инициативность.

• Позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей. 

• Позитивное отношения к самому себе, чувство собственного достоинства, уверенность в своих силах.

• Позитивное отношение к разным видам труда, ответственность за начатое дело.

• Сформированность первичных ценностных представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремление поступать правильно, «быть хорошим».

• Патриотизм, чувство гражданской принадлежности и социальной ответственности.

• Уважительное отношение к духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-культурным традициям

народов нашей страны.

• Отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.

• Стремление к здоровому образу жизни.

Предметные образовательные результаты (знания, умения, навыки):

• Овладение основными культурными способами деятельности, необходимыми для осуществления различных видов детской деятельности.

• Овладение универсальными предпосылками учебной деятельности — умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

• Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, государстве, мире.

• Овладение элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п., знакомство с произведениями детской литературы.

• Овладение основными культурно-гигиеническими навыками, начальными представлениями о принципах здорового образа жизни.

• Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, выносливость, владение основными движениями).

• Хорошее владение устной речью, сформированность предпосылок грамотности.

Универсальные образовательные результаты (когнитивные, коммуникативные. Регуляторные способности):

1. Когнитивные способности

• Любознательность.

• Развитое воображение.

• Умение видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, находить оптимальные пути решения.

• Способность самостоятельно выделять и формулировать цель.

• Умение искать и выделять необходимую информацию.

• Умение анализировать, выделять главное и второстепенное, составлять целое из частей, классифицировать, моделировать.

• Умение устанавливать причинно-следственные связи, наблюдать, экспериментировать, формулировать выводы.

• Умение доказывать, аргументированно защищать свои идеи.

• Критическое мышление, способность к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения.

2. Коммуникативные способности:

• Умение общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену информацией.

• Способность действовать с учетом позиции другого и согласовывать свои действия с остальными участниками процесса.

• Умение организовывать и планировать совместные действия со сверстниками и взрослыми.

• Умение работать в команде, включая трудовую и проектную деятельность.

3. Регуляторные способности:

• Умение подчиняться правилам и социальным нормам.

• Целеполагание и планирование (способность планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели).

• Прогнозирование.

• Способность адекватно оценивать результаты своей деятельности.

• Самоконтроль и коррекция.
1.5. Система оценки результатов освоения программы

В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Освоение ООП не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми. 

Непосредственное наблюдение строится в основном на анализе реального поведения ребенка. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде: в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

• игровой деятельности; 

• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественной деятельности; 

• физического развития. 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.

1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Вариативная часть сформирована из парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под ред. Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой и парциальной программой по экологическому воспитанию «Экологическими тропами Бурятии» под редакцией Сысюк Т.П., Кузьминовой Н.В., Мухиной И.В., Серебряковой Л.А.
Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста»

	Группа 
	Смешанная группа раннего возраста
	Младшая смешанная дошкольная группа
	Старшая смешанная дошкольная группа

	Цель и задачи
	Цель: знакомить с элементарными правилами безопасного поведения на дорогах. 

1. Задачи: 
2. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге.

3. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств.
4. Формировать первичные представления о ПДД (переходить через дорогу только вместе со взрослым, держась за руку взрослого, не играть на проезжей части).


	Цель: воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных неожиданных ситуациях, самостоятельности и ответственности за свое поведение.

Задачи:

Формирование ценностей здорового образа жизни.

Формирование основ безопасного поведения во дворе, на улице, в общественном транспорте.

Формирование знаний об осторожном обращении с опасными предметами и правильном поведении при контактах с незнакомыми людьми.


	Цель: приобретение теоретических знаний и формирование устойчивых практических умений и навыков безопасного поведения на улице и дорогах.
Задачи:
5. Расширение общего кругозора по проблеме безопасного поведения на улицах и дорогах

6. Формирование умений прогнозировать свое поведение как участника дорожного движения

7. Освоение детьми наборов терминов и понятий, используемых в дорожном движении и способствующих дальнейшему успешному усвоению основ безопасного поведения на дорогах.

8. Формирование культуры участника дорожного движения

9. Воспитание отрицательного отношения к нарушителям норм поведения и ПДД.

10. Развитие самостоятельности и умения рационально организовывать свою деятельность в процессе дорожного движения;



	Предполагаемый результат в конце года
	Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, поведения на улице и в транспорте.  
Различает и называет виды транспорта (легковой и грузовой автомобиль), объясняет их назначение. 

Различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход.
	Знать алгоритм перехода дороги «остановись – посмотри – перейди»;
Иметь представления о видах транспорта (воздушный, водный, наземный);
Различать на дороге транспортные средства (пассажирские, грузовые, специальные, оперативные);
Уметь выбрать способ перехода проезжей части дороги, различать пешеходные переходы (наземный, надземный, подземный, регулируемый, нерегулируемый) и средства регулирования дорожного движения (светофор, регулировщик), а также дорожные знаки;
Знать правила перехода проезжей части (три фиксации поворота головы – в сторону движущегося транспорта, в противоположную и опять в сторону транспорта) по регулируемому и нерегулируемому пешеходным переходам.

	Соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском   саду, поведения на улице и в транспорте, дорожного движения. 

 Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. 

Понимает значения сигналов светофора. 

 Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети». «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи». 

 Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». 




Программа экологического воспитания «ЭКОЛОГИЧЕСКИМИ ТРОПАМИ БУРЯТИИ»  

	Группа
	1 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Цель и задачи
	Цель: создавать условия для формирования интереса детей к природе и природным явлениям.

1) Задачи: 
2) Знакомить детей с доступными явлениями природы.

3) Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

4) Знакомить детей с животными и растениями ближайшего окружения. 

5) Воспитывать бережное отношение к животным.

6) Учить взаимодействовать с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).


	Цель: формирование начал экологической этики и культуры у детей дошкольного возраста.

Задачи:

Формирование системы элементарных экологических знаний, доступных пониманию ребёнка-дошкольника, и первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безопасного для природы и самого ребёнка поведения.

Развитие познавательного интереса к миру природы.

Расширение знаний дошкольников о природе малой родины и ее исторических ценностях.

Развитие умения и навыков наблюдения за природными объектами и явлениями, способности воспринимать эстетическую ценность природы и выражать в творчестве полученные впечатления.

Воспитание отзывчивости, стремления сочувствовать, сопереживать, оказывать посильную помощь.


	Цель: Формирование системы элементарных экологических знаний, доступных пониманию ребёнка-дошкольника, и первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безопасного для природы и самого ребёнка поведения.
Задачи:

Развитие познавательного интереса к миру природы.
Расширение знаний дошкольников о природе малой родины и ее         исторических ценностях.

Развитие умения и навыков наблюдения за природными объектами и явлениями, способности воспринимать эстетическую ценность природы и выражать в творчестве полученные впечатления.

Воспитание отзывчивости, стремления сочувствовать, сопереживать, оказывать посильную помощь.



	Предполагаемый результат
	Сформированы: 

1) интерес к явлениям природы, 

2) элементарная система знаний о нормах и правилах поведения дошкольников в природе, 

3) бережное отношение к объектам живой природы.


	1. Сформирована элементарная система знаний о нормах и правилах поведения дошкольников в природе.  

2. Дети умеют устанавливать причинно-следственные связи между действиями человека и последствиями для природы. 

3. Проявляют бережное отношение к природе, а также знают культуру поведения в ней. 

4. Проявляют инициативу и желание беречь природу.

                                                                                               
	       Сформирована элементарная система знаний о нормах и правилах поведения дошкольников в природе.

       Осознанно действуют с полученными знаниями в повседневной жизни.

       Бережно относятся к объектам живой природы.




II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Содержание образовательной деятельности с детьми 1,5 – 3 лет

Возрастные особенности

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. Развиваются действия соотносящие и орудийные.

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000–1500 слов.

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Завершается ранний возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 
Цели и задачи воспитания и обучения
Цели: Продолжать укреплять и сохранять здоровье детей. Воспитывать культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. Развивать основные движения. Предупреждать утомление.

Задачи:

Наряду с наглядно-действенным мышлением формировать элементы наглядно-образного мышления. Развивать восприятие, внимание, память детей. Расширять опыт ориентировки в окружающем, обогащать детей разнообразными сенсорными впечатлениями.

Формировать представления о предметах ближайшего окружения, о простейших связях между ними. Воспитывать интерес к явлениям природы, бережное отношение к растениям.

Продолжать развивать речь детей. Расширять их словарный запас, совершенствовать грамматическую структуру речи. Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным

средством общения детей друг с другом. Формировать первоначальное представление о количественных и качественных различиях предметов. Учить разнообразно действовать с предметами: собирать однородные по названию предметы, отбирать игрушки разного цвета, величины, формы. Воспитывать интерес к трудовым действиям взрослых. Формировать предпосылки сюжетно-ролевой игры, развивать умение играть рядом, а затем и вместе со сверстниками. Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников. Воспитывать чувство симпатии к сверстникам, любовь к родителям и близким людям. Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 

Содержание образовательных областей

1. Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек.

Задачи: продолжать укреплять здоровье детей. Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной деятельности. 

Направления работы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

2. Физическая культура

3.Физкультурно-оздоровительная работа

2. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, развитие способности к общению; развитие саморегуляции, развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности. 

Направления работы: 

1. Формирование первичных ценностных представлений (Образ Я, нравственное воспитание)

2.  Развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества)

3. Развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм, развитие целенаправленности, саморегуляции)

4. Формирование социальных представлений, умений, навыков (развитие игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности)

3.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественнонаучных представлений. 

Направления работы: 

1. Сенсорное воспитание (дидактические игры)

2. Формирование элементарных математических представлений (количество, величина, форма)

3. Ознакомление с окружающим миром (предметное окружение, природное окружение, социальное окружение)

4.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Направления работы: 

1. Развивающая речевая среда 

2. Формирование словаря 

3. Звуковая культура речи 

4. Грамматический строй речи 

5. Связная речь 

6. Художественная литература 

5.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Направления работы: 

1. Знакомство с искусством 

2. Изобразительная деятельность (рисование, лепка)

3. Конструктивно-модельная деятельность 

4. Музыкальное воспитание (слушание, пение, музыкально-ритмические движения)

5. Театрализованные игры

Ожидаемые результаты (целевые ориентиры)

К трем годам ребенок:

- интересуется окружающими предметами, активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

- использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

- владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, знает названия окружающих предметов и игрушек;

- стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

-проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им.  Взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

- проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

- у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.)

2.2. Содержание образовательной деятельности с детьми 3 – 4 лет

Возрастные особенности 3-4 лет

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 
Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения. Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. 
Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя.

Содержание образовательных областей

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Направления работы: 

1. Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное воспитание, патриотическое воспитание) 

2. Развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества)
3. Развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм, развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности)
4. Формирование социальных представлений, умений, навыков (развитие игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности)
2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

Направления работы: 

1. Развитие когнитивных способностей (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, дидактические игры)

2. Формирование элементарных математических представлений (количество, счет, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени)
3. Ознакомление с окружающим миром (предметное окружение, природное окружение, социальное окружение) 
4. Конструктивно-модельная деятельность
3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Направления работы: 

1. Развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь)

2. Приобщение к художественной литературе 
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Направления работы: 

1. Приобщение к искусству 

2. Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, народное декоративно-прикладное искусство)
3. Театрализованные игры 
4. Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движеиия, развитие танцевально-игрового творчества, игра на детских музыкальных инструментах) 
5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Направления работы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков)

2. Физическая культура (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и подвижные игр)
ОЖИДАЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Мотивационные (личностные) образовательные результаты

К концу года у детей могут быть сформированы:

· Первичные представления о себе (знают свое имя, возраст, пол)

· Положительная самооценка (я хороший, я могу)

· Элементарные представления о том, что такое хорошо и что такое плохо (имеет опыт правильной оценки хороших и плохих поступков)

· Понятие о семье, своей принадлежности к семье (могут назвать членов своей семьи, их имена)

Универсальные образовательные результаты

Когнитивное развитие. К концу года дети могут:

· Проявлять выраженный положительный интерес (это что? И пр.)

· Понимать простейшие связи между предметами и явлениями, делать элементарные обобщения, классифицировать, группировать объекты по различным признакам.

· Понимать соответствующие возрастным возможностям вопросы (задачи) и различные способы решения.

· Испытывать радость, удовлетворение от правильно выполненных интеллектуальных заданий.

· Проявлять исследовательский интерес (используют разные способы обследования предметов, включая простейшие экспериментирование)

Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться:

· Способность в быту, в самостоятельных играх посредством речи налаживать контакты, взаимодействовать со сверстниками.

· Понимание того, что надо жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу ситуативно.

· Доброжелательное отношение к сверстникам. Личные симпатии.

· Способность понимать и откликаться на эмоции близких людей и друзей (пожалеть, обнять, попытаться помочь).

· Интерес к совместным действиям, сотрудничеству со сверстниками (совместные игры, создание коллективных композиций в рисунках, лепке, аппликации, участие в выставках детских работ, праздниках)

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:

· Овладеть простейшими навыками культурного поведения в детском саду, дома, на улице.

· Соблюдать правила элементарной вежливости. Самостоятельно или после напоминания говорить «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)

· Придерживаться игровых правил в совместных играх, общаться спокойно. Без крика.

· Адекватно реагировать на замечания и предложения взрослого.

Предметные образовательные результаты по всем образовательным областям и направлениям обучения расписаны в рабочих программах педагогов.

Содержание образовательной деятельности с детьми 4-5 лет

Возрастные особенности развития детей 4-5 лет

Развивается изобразительная деятельность. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Содержание образовательных областей

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Направления работы: 

1. Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное воспитание, патриотическое воспитание) 

2. Развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества)
3. Развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм, развитие целенаправленности, саморегуляции, самостоятельности)
4. Формирование социальных представлений, умений, навыков (развитие игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности)
3. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

Направления работы: 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, дидактические игры)

2. Формирование элементарных математических представлений (количество, счет, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени)
3. Ознакомление с окружающим миром (предметное окружение, природное окружение,  ознакомление с социальным миром) 
4. Конструктивно-модельная деятельность
3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Направления работы: 

1. Развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь)

2. Приобщение к художественной литературе 
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Направления работы: 

1. Приобщение к искусству 

2. Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество, народное декоративно-прикладное искусство)
3. Театрализованные игры 
4. Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, развитие танцевально-игрового творчества, игра на детских музыкальных инструментах) 
5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Направления работы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков)

2. Физическая культура (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и подвижные игр)
ОЖИДАЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Мотивационные (личностные) образовательные результаты

К концу года у детей могут быть сформированы:

· Элементарные представления о себе (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, имеет первичные гендерные представления, ведет себя со своим возрастом и полом)

· Положительная самооценка, уверенность в себе, стремление быть хорошим.

· Способность проявлять личностное отношение к соблюдению (нарушению) моральных норм, стремление к справедливости, способность испытывать чувство стыда при неблаговидных поступках.

· Способность проявлять эмоциональный отклик на переживания близких взрослых, детей.

· Умение проявлять инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

· Способность проявлять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

· Уважение и чувство принадлежности к своей семье (имеет представления о родственных отношениях (мама, папа, сын и т.д.); может назвать имена членов своей семьи, рассказать о ее традициях (по своей инициативе или инициативе взрослого); о профессиях своих родителей)

· Первичные основы любви и интереса к родной стране (знает название родной страны, имеет элементарные представления об основных государственных праздниках)

Универсальные образовательные результаты

Когнитивное развитие. К концу года дети могут:

· Познавательный интерес, любознательность (интересуются причинами, взаимосвязями, задают вопросы: «Почему?», «Зачем?» и др.)

· Элементы эмоционально-образного предвосхищения (ребенок начинает радоваться и печалиться не только по поводу того, что он делает в данный момент, но и по поводу того, что ему еще предстоит сделать).

· Интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

· Способность самостоятельно обследовать предметы, используя знакомые и новые способы, активно применяя все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия)

· Способность использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться:

· Избирательность во взаимоотношениях со сверстниками, выражающуюся в предпочтении одних детей другим (появляются постоянные партнеры по игре)

· Интерес к информации, которую получают в процессе общения.

· Умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом.

· Умение решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

· Стремление активно участвовать в мероприятиях группы, детского сада.

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:

· Вежливо выражать свою просьбу. Благодарить за оказанную услугу

· Подождать, пока взрослый занят

· Самостоятельно находить интересное для себя занятие

· Разделять игровые и реальные взаимодействия

· Планировать последовательность действий

· Удерживать в памяти несложное условие при выполнении каких-либо действий.

Предметные образовательные результаты по всем образовательным областям и направлениям обучения расписаны в рабочих программах педагогов.

2.4. Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет

Возрастные особенности

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». Развивается изобразительная деятельность детей. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников.

Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д.  Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства;

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Содержание образовательных областей

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Направления работы: 

1. Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное воспитание, патриотическое воспитание) 

2. Развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества)
3. Развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм, развитие целенаправленности, саморегуляции)
4. Формирование социальных представлений, умений, навыков (развитие игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности)
2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

Направления работы: 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, дидактические игры)

2. Формирование элементарных математических представлений (количество, счет, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени)
3. Ознакомление с окружающим миром (предметное окружение, природное окружение, экологическое воспитание, социальное окружение) 
4. Конструктивно-модельная деятельность
3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Направления работы: 

3. Развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь)

4. Приобщение к художественной литературе 
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Направления работы: 

1. Приобщение к искусству 

2. Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество, народное декоративно-прикладное искусство)
3. Театрализованные игры 
4. Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра на детских музыкальных инструментах) 
5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Направления работы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков)

2. Физическая культура (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и подвижные игр)
ОЖИДАЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Мотивационные (личностные) образовательные результаты

К концу года у детей могут быть сформированы:

· Первичные представления о себе (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, свои интересы)

· Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности.

· Стремление к справедливости, понимание того, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, желание «быть хорошим», способность откликаться на переживания близких взрослых и детей.

· Уважение и чувство принадлежности к своей семье (знает имена и отчества родителей, имеет представления о том, где они работают, как важен для общества их труд, о семейных праздниках, имеет постоянные обязанности по дому)

· Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям других культур и национальностей.

· Представления о родном крае (может рассказать о своем родном крае, о некоторых достопримечательностях)

· Любовь и интерес к родной стране, понимание того, что Российская Федерация – это огромная многонациональная страна, что Москва – столица нашей родины, первичные представления о государственных символах

· Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о ВЛОВ, о Дне Победы

· Элементарные представления о сути основных государственных праздников

Универсальные образовательные результаты

Когнитивное развитие. К концу года дети могут:

· Познавательный интерес и любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию, проектной деятельности

· Умение использовать различные источники информации 

· Элементарные умения получать информацию о новом объекте в процессе его исследования

· Способность выделять разнообразные свойства и отношения предметов

· Способность понимать поставленную задачу, способы ее достижения

· Элементарные умения читать и составлять схемы, модели и алгоритмы собственной деятельности

· Способность рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, когда анализируемые отношения не выходят за пределы наглядного опыта.

Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться:

· Умение поддерживать беседу, высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

· Умение аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника

· Такие качества, как сочувствие, отзывчивость, внимательное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.

· Умение дружески взаимодействовать с другими детьми; сообща играть, трудиться, заниматься; желание помогать друг другу, самостоятельно находить общие интересные занятия.

· Чувство сопричастности к детско-взрослому сообществу детского сада, желание быть полезным членом коллектива

· Желание активно участвовать в мероприятиях, которые проводятся в детском саду.

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:

· Проявлять навыки культурного поведения в детском саду, дома, на улице; умение в повседневной жизни самостоятельно, без напоминания со стороны взрослого, пользоваться «вежливыми» словами.

· Самостоятельно находить интересное для себя занятие.

· Проявлять осознанное отношение к выполнению общепринятых норм и правил.

· Самостоятельно или с помощью взрослого правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.

· Проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата, способность сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут.

Предметные образовательные результаты по всем образовательным областям и направлениям обучения расписаны в рабочих программах педагогов.

2.5. Содержание образовательной деятельности с детьми 6 -7 лет

Возрастные особенности

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых

поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности

различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. У детей продолжает развиваться восприятие.

Развивается образное мышление. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Содержание образовательных областей

1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на формирование первичных ценностных представлений, воспитание способности к общению (коммуникативные способности); целенаправленности и саморегуляции (регуляторные способности), формирование социальных представлений, умений и навыков (развитие игровой деятельности, навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности). 

Направления работы: 

1. Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное воспитание, патриотическое воспитание) 

2. Развитие коммуникативных способностей (развитие общения, готовности к сотрудничеству, формирование детско-взрослого сообщества)
3. Развитие регуляторных способностей (освоение общепринятых правил и норм, развитие целенаправленности, саморегуляции)
4. Формирование социальных представлений, умений, навыков (развитие игровой деятельности, развитие навыков самообслуживания, приобщение к труду, формирование основ безопасности)
2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает развитие познавательных интересов, любознательности и познавательной мотивации, интереса к учебной деятельности; формирование познавательных действий, развитие воображения, внимания, памяти, наблюдательности, умения анализировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы; формирование первичных представлений о себе и окружающем мире, формирование элементарных естественно-научных представлений. 

Направления работы: 

1. Развитие познавательно-исследовательской деятельности (сенсорное развитие, развитие познавательных действий, дидактические игры)

2. Формирование элементарных математических представлений (количество, счет, величина, форма, ориентировка в пространстве, ориентировка во времени)
3. Ознакомление с окружающим миром (предметное окружение, природное окружение, социальное окружение) 
4. Конструктивно-модельная деятельность (конструирование из строительного материала, конструирование из деталей конструкторов)
3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие направлено на совершенствование всех сторон речи, развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха, формирование предпосылок обучения грамоте; овладение речью как средством общения, развитие речевого творчества; знакомство с книжной культурой, детской литературой. 

Направления работы: 

1. Развитие речи (развивающая речевая среда, формирование словаря, звуковая культура речи, грамматический строй речи, связная речь, подготовка к обучению грамоте)

2. Приобщение к художественной литературе 
4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие художественно-творческих способностей детей в различных видах художественной деятельности, формирование интереса и предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства; развитие эстетического восприятия окружающего мира, воспитание художественного вкуса. 

Направления работы: 

1. Приобщение к искусству 

2. Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация, прикладное творчество, народное декоративно-прикладное искусство)
3. Театрализованные игры 
4. Музыкальная деятельность (слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, музыкально-игровое и танцевальное творчество, игра на детских музыкальных инструментах) 
5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие направлено на сохранение и укрепление здоровья детей, гармоничное физическое развитие, приобщение к физической культуре, развитие психофизических качеств (сила, быстрота, выносливость, ловкость, гибкость), приобщение к спортивным и подвижным играм, развитие интереса к спорту; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами, воспитание культурно-гигиенических навыков, полезных привычек. 

Направления работы: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни (становление ценностей здорового образа жизни, воспитание культурно-гигиенических навыков)

2. Физическая культура (физкультурные занятия и упражнения, спортивные и подвижные игр)
ОЖИДАЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Мотивационные (личностные) образовательные результаты

К концу года у детей могут быть сформированы:

· Образ Я (знает свое имя и фамилию, возраст, пол, осознает временную перспективу личности – каким был, какой сейчас, каким буду, проявляет свои интересы)

· Положительная самооценка, уверенность в себе, в своих возможностях, умение проявлять инициативу и творчество в детских видах деятельности, нацеленность на дальнейшее обучение.

· Предпосылки осознанного отношения к своему будущему (к своему образованию, здоровью, деятельности. достижениями), стремление быть полезным обществу.

· Стремление к справедливости, умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников, умение в своих действиях руководствоваться не сиюминутным желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями.

· Уважительное отношение к окружающим, умение проявлять заботу, помогать тем, кто в этом нуждается, способность откликаться на переживания других людей.

· Уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола, к людям других национальностей и культур.

· Уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье.

· Любовь и интерес к малой родине

· Патриотические чувства, любовь к родине, гордость за ее достижения, уважение к государственным символам, представления о нашей Родине – России как о многонациональной стране, где мирно живут люди разных национальностей, культур и обычаев.

· Интерес и уважение к истории России, представления о подвигах наших предков, о ВОВ, о Дне Победы, уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Универсальные образовательные результаты

Когнитивное развитие. К концу года дети могут:

· Развитый познавательный интерес, любознательность, активное желание узнавать новое, неизвестное в окружающем мире

· Интерес к исследовательской, проектной деятельности, потребность получать ответы на свои вопросы, исследовать, экспериментировать; умение применять разнообразные способы обследования предметов

· Способность выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать их, выделять характерные детали, умение классифицировать предметы по общим качествам

· Способность самостоятельно устанавливать простейшие взаимосвязи и отношения между системами объектов и явлений с применением различных средств, проводить действия экспериментального характера, направленные на выявление скрытых свойств объектов
· Элементарные умения добывать информацию различными способами, определять оптимальный способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности.

· Умение действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять собственный алгоритм, обнаруживать несоответствие результата и цели, корректировать свою деятельность способность самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности

· Предпосылки учебной деятельности, навык живого, заинтересованного участия в образовательном процессе. Умение применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач, поставленных как взрослым, так и ими самими

Коммуникативное развитие. К концу года у детей могут проявляться:

· Умение откликаться на эмоции близких людей и друзей
· Конструктивные способы взаимодействия с детьми и взрослыми 

· Уважительное отношение и чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в детском саду, интерес к общегрупповым событиям и проблемам, желание участвовать в жизни дошкольного учреждения, способность к совместному обсуждению

· Доброжелательность, готовность выручить сверстника, умение считаться с интересами и мнением товарищей, умение слушать собеседника, не перебивать, спокойно отстаивать свое мнение, справедливо решать споры.

Регуляторное развитие. К концу года дети могут:

· Проявлять организованность, дисциплинированность, умение ограничивать свои желания, выполнять установленные нормы поведения, в том числе выполнять совместно установленные правила группы, понимание своих обязанностей в связи с подготовкой к школе
· Придерживаться норм культурного поведения и вежливого обращения, проявлять культуру поведения на улице и в общественном транспорте

· Проявлять самостоятельность, целенаправленность, умение планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели, стремление доводить начатое до конца

· Совместно со сверстниками заниматься выбранным делом, договариваться, планировать, обсуждать и реализовывать планы, проявлять организаторские способности и инициативу

· В играх с правилами договариваться со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем; проявлять терпимость и доброжелательность в игре с другими детьми.

Предметные образовательные результаты по всем образовательным областям и направлениям обучения расписаны в рабочих программах педагогов.

2.6. Содержание коррекционной работы
Содержание коррекционной работы направлено на обеспечение коррекции недостатков в речи и оказание помощи детям этой категории в освоении Программы и обеспечивает: 

( выявление особых образовательных потребностей детей с нарушениями речи;

 ( осуществление индивидуально-ориентированной речевой помощи детям (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

( создание условий для всестороннего развития детей с речевыми нарушениями. 

( осуществление деятельности, направленной на максимальную коррекцию имеющихся речевых нарушений у детей

Взаимодействие специалистов

Коррекционная логопедическая работа осуществляется в тесном взаимодействии, преемственности в работе логопеда, воспитателей, специалистов. Ведущая роль в организации коррекционной работы принадлежит логопеду. Логопед осуществляет формирование навыков правильной речи. Воспитатели занимаются закреплением навыков правильной речи. Взаимодействие между специалистами осуществляется в таких формах работы, как консультации, семинары-практикумы, совместные беседы по подведению итогов коррекционно-воспитательной работы и определению перспектив дальнейшей деятельности. 

Занятия проводятся с первого сентября по 15 мая. Носят комплексный, пересекающийся с различными областями знаний и видами деятельности характер. 

Организация обучения и воспитания детей с нарушениями речи

Осуществляется следующие коррекционно-развивающие задачи: 

( развитие у детей понимания обращенной к ним речи; 

( развитие речевых средств общения: обогащение словаря, развитие значений слов, формирование правильного грамматического строя речи, коррекция звукопроизношения и нарушений звуко-слоговой структуры слова; 

( развитие фонематического восприятия и на его основе языковых способностей детей; 

( развитие связной речи (обучение рассказыванию); 

( формирование навыков речевого общения. 

( подготовка детей к школе, профилактика дисграфии (нарушения письма) и дислексии (нарушения чтения) 

Режим дня и сетка занятий логопеда и воспитателя строятся с учетом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей данной группы. С детьми старшего и подготовительного к школе возраста занятия проводятся фронтально и по подгруппам в первую и вторую половину дня длительностью 25-30 мин. Индивидуальные и подгрупповые занятия учителя – логопеда проводятся в утреннее и вечернее время с учётом расписания фронтальных занятий. Предусматриваются следующие виды логопедических занятий: 

- занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи - 1 раз в неделю;

 - занятия по формированию произношения и обучению грамоте - 2 раза в неделю. 

- подгрупповые занятия проводятся с детьми со сходными недостатками речи, состав подгрупп в течение года может меняться; 

- индивидуальные занятия по постановке и закреплению правильного произношения звуков проводятся в часы, выделенные для индивидуальных занятий.

2.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Содержание программы «Экологическими тропами Бурятии» разработано в соответствии с ФГОС ДО и охватывает пять образовательных областей.
Физическое развитие. «Тропинка в мир движения, тропинка к здоровью».

Предполагает туристские прогулки «Мы ребята - туристята» (спортивно-тренировочные, краеведческие, развлекательные)

Познавательное развитие. «Тропинка в мир свойств и качеств предметов. Тропинка в окружающий мир»

Предполагает игры-путешествия «Минутки любования» и «Минутки познания», игровое проблемное обучение, детское экспериментирование в экологической лаборатории.

Речевое развитие. «тропинка в мир правильной речи».

Дети пробуют себя в роли юных экскурсоводов.

Социально-коммуникативное развитие. «тропинка в мир людей. Тропинка в мир труда»

Предполагает игры с водой и природным материалом родного края, социо-игровое взаимодействие детей разных возрастов («Юный экскурсовод»), социо-игровое взаимодействие детей и взрослых (Клуб «Юные защитники природы»), природоохранные акции.

Художественно-эстетическое развитие. «Тропинка в мир музыки. Тропинка в мир изобразительного искусства»

Предполагает игры-путешествия «Минутки любования», прогулки-пленэр, поэтический образ природы в детском рисунке.

Программа позволит полноценно осуществить экологическое обучение дошкольников, повысить уровень готовности педагогов к работе по экологическому образованию, устанавливает взаимодействие ДОУ с родителями.

Содержание программы нацелено на создание условий для построения ребенком целостной образно-смысловой картины мира, формирование начал самопознания. Формирование представлений об окружающем мире и экологического сознания осуществляется в игровой деятельности и способствует формированию гендерной принадлежности и социализации (в игровой ситуации и в реальной жизни дети стремятся строить свое поведение в соответствии с ожиданиями общества и требованиями, предъявляемыми к лицам мужского и женского пола). 

III. Организационный раздел

3.1. Распорядок дня

Режим работы и время пребывания детей в ОУ:

· пятидневная рабочая неделя;

· 10,5-часовой режим пребывания;

· ежедневная работа и пребывание детей с 7.30 до 18.00 часов, кроме субботы и воскресенья, праздничных дней.

Все группы дневного пребывания укомплектованы в соответствии с возрастными нормами. Организация жизни детей в учреждении осуществляется в соответствии с распорядком дня на основе инновационной программы ДО «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой и санитарными нормами:

Распорядок дня в холодное время

	Режимные моменты
	Время

	
	1 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Прием детей, осмотр, игры, беседы
	7.30 – 8.15
	7.30 - 8.15
	7.30 – 8.15

	Утренняя гимнастика
	8.15 - 8.20
	8.15-8.25


	8.15 – 8.25

	Подготовка к завтраку, водные процедуры
	8.20 – 8.30
	8.25 – 8.35
	8.25 – 8.35

	Завтрак
	8.30 – 8.45
	8.35 – 8.50


	8.35 – 8.50

	Утренний круг
	8.45 – 9.00
	8.50 – 9.00


	8.50 – 9.00

	Организованная - образовательная деятельность
	9.10 – 9.40
	9.00 – 10.00
	9.00​ – 10.50

	Подвижные игры
	9.40 – 10.10
	10.00 – 10.10 
	10.50 – 10.55

	Самостоятельная деятельность
	10.10. – 10.30
	10.10 -10.40


	10.55 – 11.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.30 – 11.30
	10.40 – 12.20


	11.30 – 12.00

	Подготовка к обеду. Обед
	11.30 - 12.00
	12.20-13.00


	12.00 – 13.00

	Дневной сон. Чтение перед сном.
	12.00 - 15.00
	13.00 – 15.00


	13.00 – 15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры, гимнастика
	15.00 - 15.30
	15.00 – 15.20


	15.00 – 15.25

	Полдник
	15.30 – 16.00
	15.20-15.40


	15.25 – 15.40

	Продуктивная деятельность (работа по кружку, ПДД)

Самостоятельная деятельность
	16.00 – 16.10

16.10– 17.00
	15.40-16.05


	15.40 – 16.30

	Вечерний круг
	17.00 – 17.10
	16.05-16.20
	16.30 – 16.40

	Прогулка
	17.10 – 17.40
	16.20- 17.40

	16.40 – 17.40

	Уход детей домой
	17.40 - 18.00
	17.40-18.00
	17.40 – 18.00


3.2. Организация работы по укреплению здоровья детей
Закаливание детей

Основные гигиенические принципы: постепенность, систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка.

Закаливание детей включает комплекс мероприятий:

- проветривание помещений;

- ежедневная прогулка;

- оздоровительные процедуры после дневного сна;

- специальные закаливающие процедуры.

Закаливание детей включает комплекс мероприятий:

‹широкая аэрация помещений (проветривание);

‹оптимальный температурный режим;

‹правильно организованная прогулка;

‹физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе;

‹умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.
Двигательный режим

	Формы 

работы
	Виды занятий
	 Количество и длительность занятий в минутах в зависимости от возраста детей

	
	
	1,5-3 года
	3-4 года
	4-5 лет
	5-6 лет
	6-7 лет

	Физкультурные

Занятия

Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня.

Активный отдых
	В помещении
	2 раза в неделю

10 мин
	2 раза в

неделю

15-20 мин
	2 раза в

неделю

20-25 мин
	2 раза в

неделю

25-30 мин
	2 раза в

неделю

30-35 мин

	
	На улице
	1 раз в неделю

10 мин
	1 раз в неделю

15-20 мин.
	1 раз в неделю

20-25 мин
	1 раз в неделю

25-30 мин
	1 раз в неделю

30-35 мин

	
	Утренняя гимнастика (по желанию детей)
	Ежеднев.

5-6 мин
	Ежеднев.
5-6 мин.
	Ежеднев.
6-8 мин
	Ежеднев.
8-10 мин
	Ежеднев.
8-12 мин

	
	Подвижные и спортивные игры и упражнения на прогулке
	Ежеднев. 2 раза утром и вечером 10 мин
	Ежеднв

 2 раза утром и вечером

15-20 мин.
	Ежеднв

 2 раза утром и вечером

20-25 мин.
	Ежеднв

 2 раза утром и вечером.

25-30 мин.
	Ежеднв

 2 раза утром и вечером.

30-40 мин.

	
	Физкультминутки (в середине статического НОД) 
	3 мин ежедневно в зависимости от вида и содержания НОД
	3-5 мин.  ежедневно в зависимости от вида и содержания НОД
	3-5 мин.  ежедневно в зависимости от вида и содержания НОД
	3-5 мин.  ежедневно в зависимости от вида и содержания НОД
	3-5 мин.  ежедневно в зависимости от вида и содержания НОД

	
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 

10 мин
	1 раз в месяц

20 минут
	1 раз в месяц

20 минут
	1 раз в месяц

30-45 минут
	1 раз в месяц

40 минут

	
	Физкультурный праздник
	
	
	2 раза в год до 45 мин.
	2 раза в год до 60 мин.
	2 раза в год до 60 мин.

	
	День здоровья
	
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал

	Самостоятельная двигательная активность
	Самостоятельное использование физкультурного и спортивно-игрового оборудования.
	Ежедневно 
	Ежеднев.
	Ежеднев.
	Ежеднев.
	Ежеднев.


3.3. Условия реализации Программы

3.3.1.  Организация развивающей предметно-пространственной среды

 В групповых помещениях созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях.  Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединятся в малые группы в соответствии со своими интересами. 

Предметно–развивающая среда помещений и групповых комнат МАДОУ 
«Детский сад комбинированного вида «Малышка».

	Вид 

помещений
	Основное предназначение
	Оснащение

	Предметно –развивающая среда МАДОУ

	Музыкальный зал
	Образовательная 

деятельность

- Утренняя гимнастика

-  Досуговые мероприятия, 

-  Праздники

- Театрализованные 

представления

- Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей
	-Музыкальный центр, микрофон, 

мультимедийных проектор, экран, ноутбук

-Детские музыкальные инструменты

-Шкаф для используемых муз. руководителем 

пособий, игрушек, атрибутов

	Медицинский кабинет
	-Осмотр детей, консультации 

медсестры;

-  Консультативно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками ДОО
	-Процедурный кабинет

-Медицинский кабинет

-Изолятор

	Коридоры ДОУ
	Информационно-просветительская работа с 

сотрудниками ДОО и 

родителями.
	-Стенды для родителей, визитка ДОУ.

-Стенды для сотрудников

	Участки
	- Прогулки, наблюдения;

 - Игровая деятельность;

 - Самостоятельная 

двигательная деятельность 

- Трудовая деятельность.
	-Прогулочные площадки для детей всех возрастных групп.

-Теневые навесы.

-Игровое, функциональное и спортивное 

оборудование.

-Дорожки для ознакомления дошкольников с 

правилами дорожного движения.

-Огород, цветники. 

	Предметно-развивающая среда в группах

	Микроцентр 

«Физкультурный уголок»
	Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности
	Оборудование для ходьбы, бега, равновесия

-Для прыжков 

-Для катания, бросания, ловли 

-Для ползания и лазания 

- Нетрадиционное физкультурное оборудование

	Микроцентр 

«Уголок 

Природы»
	Расширение 

познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности
	Календарь природы (1мл, ср, ст. гр.)

-Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями

- Сезонный материал

-Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы 

-Материал для проведения элементарных 

опытов

-Обучающие и дидактические игры по экологии

-Природный и бросовый материал.

	Микроцентр 

«Уголок 

развивающих 

игр»
	Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

-Дидактические игры

-Настольно-печатные игры

-Познавательный материал

-Материал для детского экспериментирования

	Микроцентр 

«Строительная мастерская


	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности
	Настольный строительный материал

Пластмассовые конструкторы (младшийвозраст- с крупными деталями) 

-Конструкторы с металлическими деталями-старший возраст.
-Транспортные игрушки

	Микроцентр «Игровая 

зона»
	Реализация ребенком 

полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта
	Атрибутика для с-р игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Библиотека», «Ателье»)



	Микроцентр 

«Уголок 

Безопасности»
	Расширение познавательного опыта, 

его использование в повседневной 

деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП

Макеты перекрестков, районов города, 

Дорожные знаки

Литература о правилах дорожного движения

	Микроцентр «Книжный 

уголок»
	Формирование умения 

самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию.
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей

Наличие художественной литературы

Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

Материалы о художниках – иллюстраторах Портрет поэтов, писателей (старший возраст)

	Микроцентр 

«Театрализо-

ванный уголок»
	Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить 

себя в играх-драматизациях
	Ширмы 

Элементы костюмов

Различные виды театров: театр теней, пальчиковый театр, кукольный театр (в соответствии с возрастом)

Предметы декорации

	Микроцентр «Творческая 

мастерская»
	Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата.

-Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)

-Наличие цветной бумаги и картона

-Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации

-Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)

-Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей

-Место для сменных выставок произведений Изоискусства

Альбомы- раскраски

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

	Микроцентр 

«Музыкальный уголок»
	Развитие творческих 

способностей в самостоятельно-ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)

Игрушки- самоделки

Музыкально- дидактические игры


3.3.2. Кадровые условия реализации Программы

Кадровое обеспечение воспитательно-образовательного процесса.

На начало учебного года укомплектованность ДОУ педагогическими кадрами составляет 100%. 

На сегодняшний день в ДОУ работает профессиональный и образованный педагогический коллектив, обладающий высоким культурным уровнем. Педагоги уверены в себе, мотивированы на получение качественного результата, обладают адекватной оценкой деятельности.

	Год
	Всего педагогов
	Специали​стов
	Образование

	
	
	
	Высшее
	Среднее профессиональное.
	Другое
	Текущее

	2022–2023
	7
(музыкальный руководитель, учитель-логопед, 5 воспитателей, старший воспитатель)
	2 
	2
	5
	
	


1. Педагогический стаж педагогов и специалистов ДОУ

	Год
	Всего человек
	до 5 лет
	от 5 до 10 лет
	от 10 до 15 лет
	15 лет и более

	2022 – 2023
	7
	0
	2
	1
	4


2. Квалификационная категория педагогов и специалистов ДОУ

	Год
	Всего педагогов, специалистов
	Квалификационная категория

	
	
	Высшая
	Первая
	Соответствие занимаемой должности
	Без квал. катег.

	2022 – 2023
	7
	
	5
	1
	1


3. Обслуживающий персонал

	Должность
	Количество  
	Стаж работы



	Повар
	   2  
	6 лет, более 10 лет

	Завхоз
	   1
	Более 10 лет

	Помощник воспитателя  
	   3
	До 5 лет, до 10, более 10


	Рабочий по комплексному

обслуживанию и ремонту зданий


	   1
	Более 5 лет



	Сторож
	    3  
	от 5 до 10


3.3.3. Психолого-педагогические условия реализации Программы
Воспитание и обучение в режимных моментах

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению активности. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся.

В ходе режимных моментов у детей не только развиваются соответствующие навыки самообслуживания, но и расширяются представления об окружающем мире, обогащается словарный запас, развиваются социально-коммуникативные навыки и т.д.

1. Утренний прием детей

Задачи педагога: 

- встречать детей приветливо, доброжелательно, здороваясь персонально с каждым ребенком.

- пообщаться с родителями, обменяться необходимой информацией (сообщить о предстоящих событиях, об успехах и проблемах ребенка).

Ожидаемый образовательный результат:

- Эмоциональный комфорт и положительный заряд на день.

- Развитие навыков вежливого общения.

- Вовлеченность родителей в образовательный процесс.

2. Утренняя гимнастика

Задачи педагога:

- Провести зарядку весело и интересно.

- Способствовать сплочению детского сообщества.

Ожидаемый образовательный результат:

- Положительный эмоциональный заряд.

- Сплочение детского коллектива, развитие добрых взаимоотношений между детьми, умения взаимодействовать.

- Музыкальное и физическое развитие.

3. Дежурство

Задачи педагога:

- Позаботиться о том, чтобы все знали, кто сегодня дежурит: обозначить имена дежурных на стенде, выдать им необходимые атрибуты (фартук, повязку или др.), объявить дежурных на утреннем круге.

- Давать дежурным посильное задание, чтобы они знали свои обязанности и чтобы могли успешно с ними справиться.

- Формировать у дежурных ответственное отношение к порученному делу, стремление сделать его хорошо.

- Способствовать тому, чтобы остальные дети видели и ценили труд дежурных, учились быть им благодарными за их старание, не забывали поблагодарить.

- Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков счета, развитие речи, мышления и т. д.).

Ожидаемый образовательный результат:

- Приобщение к труду, воспитание ответственности и самостоятельности.

- Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным.

- Формирование привычки пользоваться «вежливыми» словами

4.Подготовка к приему пищи /завтрак, обед, полдник, обед/

Задачи педагога:

- Учить детей быстро и правильно мыть руки.

- Приучать детей к самостоятельности (мыть руки самостоятельно, без напоминаний).

- Обсуждать с детьми, почему так важно мыть руки, чтобы дети понимали, что чистота рук это не просто требование педагога, а жизненная необходимость для сохранения здоровья.

Ожидаемый образовательный результат:
- Умение самостоятельно и правильно мыть руки (воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания).

- Понимание того, почему необходимо мыть руки перед едой (формирование навыков здорового образа жизни).

- Выработка привычки мыть руки перед едой без напоминаний (развитие самостоятельности и саморегуляции).

5. Прием пищи

Задачи педагога:
- Создавать все условия для того, чтобы дети поели спокойно, в своем темпе, с аппетитом.

- Поощрять детей есть самостоятельно в соответствии со своими возрастными возможностями.

- Воспитывать культуру поведения за столом, формировать привычку пользоваться «вежливыми» словами.

- Обращать внимание детей на то, как вкусно приготовлен завтрак, стараться формировать у детей чувство признательности поварам за их труд.

- Использовать образовательные возможности режимного момента (поддержание навыков счета, развитие речи и т.д.)

Ожидаемый образовательный результат:
- Формирование культуры поведения за столом, навыков вежливого общения.

- Развитие умения есть самостоятельно, в соответствии со своими возрастными возможностями.

- Воспитание умения ценить чужой труд, заботу, умения быть благодарным.

6. Утренний круг

Задачи педагога:
- Планирование: организовать детей для обсуждения планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).

- Информирование: сообщить детям новости, которые могут быть интересны и/или полезны для них (появились новые игрушки, у кого-то день рождения и т. д.).

- Проблемная ситуация: предложить для обсуждения «проблемную ситуацию», интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы (возможно, позже «проблемная ситуация» перерастет в проект, образовательное событие и т.д.).

- Развивающий диалог: вести дискуссию в формате развивающего диалога, т.е. направлять дискуссию недирективными методами, стараться задавать открытые вопросы (т. е. вопросы, на которые нельзя ответить однозначно), не давать прямых объяснений и готовых ответов, а подводить детей к тому, чтобы они рассуждали и «сами» пришли к правильному ответу.

- Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.

- Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).

- Равноправие и инициатива: поддерживать детскую инициативу, создавая при этом равные возможности для самореализации всем детям (и тихим, и бойким, и лидерам, и скромным и т.д.).

Ожидаемый образовательный результат:
- коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности, умение вести диалог(слушать собеседника, аргументированно высказывать свое мнение);

- когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения;

- регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность;

- навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи;

- развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей друг к другу;

- обеспечение эмоционального комфорта: создание положительного настроя на день, положительного отношения к детскому саду.

7. Игры, занятия

Игры, занятия после завтрака.

Это время в первую очередь для организованных занятий, совместных проектов, образовательных событий, то есть тех детских активностей, где важна роль взрослого.

Игры, занятия после прогулки.

Это время для свободных игр и для самостоятельных занятий в центрах активности, а также это время может использоваться для совместных дел (проектов), репетиций, разучивания песенок, для дополнительных индивидуальных и подгрупповых занятий, для занятий со специалистами. Следует позаботиться, чтобы дети перед обедом играли в спокойные игры, так как вскоре предстоит дневной сон.

Игры, занятия после дневного сна.

Во второй половине дня больше возможностей для самореализации детей — самостоятельных игр, дополнительных занятий, проектной и событийной деятельности.

Задача педагога создать каждому ребенку возможность найти себе занятие по своим интересам — недопустимо, чтобы дети скучали, не находили, чем им заняться.
8. Подготовка к прогулке /возвращение с прогулки/

Задачи педагога:
- Учить детей самостоятельно одеваться на прогулку, после прогулки самостоятельно раздеваться, убирать свою одежду в шкафчик, в сушилку.

- Развивать доброжелательность, готовность детей помочь друг другу.

- Использовать образовательные возможности во время режимных моментов.

Ожидаемый образовательный результат:
- Развитие навыков самообслуживания, умения самостоятельно одеваться и раздеваться в соответствии со своими возрастными возможностями.

- Развитие доброжелательности, готовность помочь сверстнику.

9. Прогулка

Задачи педагога:
- Позаботиться о том, чтобы прогулка была интересной и содержательной.

- Обеспечить наличие необходимого инвентаря (для сюжетных и спортивных игр, исследований, трудовой деятельности и пр.).

- Организовывать подвижные и спортивные игры и упражнения.

- Приобщать детей к культуре «дворовых игр» — учить их различным играм, в которые можно играть на улице.

- Способствовать сплочению детского сообщества. При возможности, организовывать разновозрастное общение.

- Максимально использовать образовательные возможности прогулки.

Ожидаемый образовательный результат:
- Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.

- Удовлетворение потребности в двигательной активности.

- Физическое развитие, приобщение к подвижным и спортивным играм.

- Сплочение детского сообщества, развитие доброжелательности, умения взаимодействовать со сверстниками.

- Развитие игровых навыков.

- Развитие разновозрастного общения.

10. Подготовка ко сну, дневной сон

Задачи педагога:
- Создавать условия для полноценного дневного сна детей (свежий воздух, спокойная, доброжелательная обстановка, тихая музыка и пр.).

- Учить детей самостоятельно раздеваться, складывать одежду в определенном порядке.

- Стремиться заинтересовать детей чтением, чтобы у детей формировалась любовь и потребность в регулярном чтении.

Ожидаемый образовательный результат:
- Укрепление здоровья детей, профилактика утомления.

- Развитие навыков самообслуживания.

- Формирование интереса и потребности в регулярном чтении.

- Приобщение к художественной литературе.

11. Постепенный подъем, профилактические физкультурно-оздоровительные процедуры

Задачи педагога:
- К пробуждению детей подготовить (проветрить) игровую комнату.

- Организовать постепенный подъем детей (по мере пробуждения).

- Провести гимнастику после сна и закаливающие процедуры, так, чтобы детям было интересно.

- Обсуждать с детьми, зачем нужна гимнастика и закалка.

Ожидаемый образовательный результат:
- Формирование у детей ценностного отношения к собственному здоровью (как хорошо закаляться, быть здоровым и не болеть).

- Комфортный переход от сна к активной деятельности.

- Укрепление здоровья детей, профилактика заболеваний.

12. Вечерний круг

Задачи педагога:
- Рефлексия: вспомнить с детьми прошедший день, все самое хорошее и интересное, чтобы у детей формировалось положительное отношение друг к другу и к детскому саду в целом.

- Обсуждение проблем: обсудить проблемные ситуации, если в течение дня таковые возникали, подвести детей к самостоятельному разрешению и урегулированию проблемы, организовать обсуждение планов реализации совместных дел (проектов, мероприятий, событий и пр.).

- Развивающий диалог: предложить для обсуждения проблемную ситуацию, интересную детям, в соответствии с образовательными задачами Программы.

- Детское сообщество: учить детей быть внимательными друг к другу, поддерживать атмосферу дружелюбия, создавать положительный эмоциональный настрой.

- Навыки общения: учить детей культуре диалога (говорить по очереди, не перебивать, слушать друг друга, говорить по существу, уважать чужое мнение и пр.).

Ожидаемый образовательный результат:
- коммуникативное развитие: развитие навыков общения, умения доброжелательно взаимодействовать со сверстниками, готовности к совместной деятельности.

- когнитивное развитие: развитие познавательного интереса, умения формулировать свою мысль, ставить задачи, искать пути решения.

- регуляторное развитие: развитие умения соблюдать установленные нормы и правила, подчинять свои интересы интересам сообщества, планировать свою и совместную деятельность.

- навыки, умения, знания: ознакомление с окружающим миром, развитие речи.

- развитие детского сообщества: воспитание взаимной симпатии и дружелюбного отношения детей друг к другу, положительного отношения к детскому саду.

- эмоциональный комфорт: обеспечение эмоционального комфорта, создание хорошего настроения, формирование у детей желания прийти в детский сад на следующий день.

13. Уход детей домой

Задачи педагога:
- Попрощаться с каждым ребенком ласково и доброжелательно, чтобы у ребенка формировалась уверенность в том, в детском саду его любят и ждут, всегда ему рады.

- Пообщаться с родителями, сообщить необходимую информацию, способствовать вовлечению родителей в образовательный процесс, формированию у них ощущения причастности к делам группы и детского сада.

Ожидаемый образовательный результат:
- Эмоциональный комфорт.

- Формирование у ребенка желания прийти в детский сад на следующий день.

- Приобщение родителей к образовательному процессу.
      - Обеспечение единства воспитательных подходов в семье и в детском саду.

3.3.4. Воспитание и обучение в процессе детской деятельности

Задача взрослого так организовать процесс, чтобы максимально обогатить детскую жизнь интересными и полезными специфически детскими видами деятельности (амплификация развития) и создать детям условия для самореализации и проявления инициативы (пространство детской реализации). Организация образовательного процесса позволяет существенно сместить акцент в сторону развития детской инициативы и самостоятельности. По форме участия взрослого все виды детской активности можно условно классифицировать следующим образом: 
‹ взрослый организует (занятия, кружки, секции); 
‹ взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности) 
‹ взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 
‹ взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие); 
‹ взрослый не вмешивается (свободная игра).

Планирование образовательной деятельности

	Дни недели
	Смешанная группа раннего возраста
	Младшая смешанная дошкольная группа
	Старшая смешанная дошкольная группа

	Понедельник
	1. Музыка 

2. Ознакомление с окружающим миром
	1.Ознакомление с окружающим миром

2.Физическая культура (в помещении)
	1.Ознакомление с окружающим миром

2.Рисование

3.Физическая культура (Ритмика)

	Вторник 
	1.ФЭМП

2.Физическая культура (в помещении)
	1.Музыка

2. Рисование 
	1.ФЭМП

2. Музыка 

3. Рисование

	Среда
	1. Музыка 
2. Рисование
	1. ФЭМП

2.Физическая культура (Ритмика)
	1.Развитие речи

2.Физическая культура (в помещении)

	Четверг
	1. Развитие речи

2. Физическая культура (в помещении)
	1.Музыка

2. Развитие речи
	1.ФЭМП

2. Музыка 

3. Аппликация/Лепка

	Пятница
	1.Аппликация/Лепка

2.Физическая культура (на улице)
	1. Лепка/Аппликация

2.Физическая культура (на улице)
	1.Развитие речи (Обучение грамоте)

2.Физическая культура (на улице)


Расписание второй половины дня
	Дни недели 
	Ранний возраст
	Средняя группа 
	Старшая группа

	Понедельник 
	Конструирование 
	Конструирование 
	Конструирование 

	Вторник
	ПДД (1 раз в 2 недели)
	ПИД
	ПИД (еженедельно)

	Среда
	ПИД
	ПДД (1 раз в 2 недели)
	Кружок «Умные фигуры»/
Кружок «Лесовичок»

	Четверг 
	Кружок «Говорушки» 
	Кружок «Теремок»
	ПДД (1 раз в 2 недели)

	Пятница 
	Итоговые мероприятия во всех группах


3.3.5. Особенности традиционных праздников, событий, мероприятий

Правильно организованные праздники в детском саду – это эффективный инструмент развития и воспитания детей. 
Перечень развлечений и праздников в детском саду

	1 младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа

	Новый год
	День знаний
	День знаний

	День мамы
	День дошкольного работника
	День дошкольного работника

	
	Осенины 
	Осенины

	
	День мамы
	День мамы

	
	Новый год
	Новый год

	
	Колядки 
	Колядки

	
	Сагаалган
	Сагаалган 

	
	Масленица
	Масленица

	
	23 февраля
	23 февраля

	
	8 марта
	 8 марта

	
	День космонавтики
	День космонавтики

	
	9 мая (День Победы)
	9 мая (День Победы)

	
	
	Выпускной (подготовительная группа)


Формат проведения праздников и развлечений:

1.Концерт

2.Театрализованное представление (спектакль)
3.Проект

4.Соревнования 

5.Выставка

6.Образовательное событие

3.3.6. Взаимодействие детского сада с семьей
Основные цели и задачи 
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 
Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
• взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей; общение с родителями по поводу детей – важнейшая обязанность педагогического коллектива;
 • обеспечение открытости дошкольного образования; открытость и доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 
• обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.);
 • обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
• обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. Формы взаимодействия МАДОУ с семьей
Формы общения: 
-интернет-ресурсы; 
-дистанционные технологии; 
-родительские собрания; 
-консультации; 
-индивидуальные беседы; 
-информационные стенды; 
-открытые занятия 
Анкетирование родителей: 
-вновь поступивших детей;
 -выявление социального заказа; 
-выявление затруднений родителей в воспитании детей 
Эмоционально-насыщенные формы общения: 
- праздники; 
-развлечения; 
- досуги; 
-совместные мероприятия; 
-проектная деятельность 
Формы взаимодействия с родителями и виды деятельности в дистанционном формате:

 -видео-занятия с детьми; 
- мастер-классы и видео консультации для родителей; 
- совместные детско-родительские мероприятия. 
Для обеспечения эффективного взаимодействия с семьями воспитанников необходимо: 
1.взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей; 
2. общение с родителями по поводу детей — важнейшая обязанность педагогического коллектива; 
3. обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство детского сада; 
4. обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов и пр.); 
5. обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 
6. обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи
3.3.7. Программно-методическое обеспечение
1. Инновационная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой, изд-во: Мозаика-Синтез, М., 2020 год
2. Парциальная (дополнительная) программа «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» под редакцией Н.В. Нищевой, изд-во: Детство – Пресс, М., 2019 год

3. Парциальная программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Б. Стеркиной, Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, изд-во: Детство-Пресс, М., 2018 год

4. «Фронтальные логопедические занятия для детей с ФФНР» под редакцией В.В. Коноваленко, В.С. Коноваленко, изд-во Гном-Пресс, М., 2015 год

5. «Логопедические упражнения. Артикуляционная гимнастика» под редакцией О.И. Крепенчук, Т.А. Воробьевой, изд-во: Литера, С-П, 2014 год
6. Парциальная программа по экологическому воспитанию «Экологическими тропами Бурятии» под редакцией Сысюк Т.П., Кузьминовой Н.В., Мухиной И.В., Серебряковой Л.А., Улан-Удэ, 2017 год
7. Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» под редакцией И. Каплуновой, И. Новоскольцевой, изд-во: Литера, С-П., 2016 год
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