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Театрализованная игра – игра-представление, где с помощью 

атрибутов и разнообразных выразительных средств разыгрывается 

определенное литературное произведение, воссоздаются конкретные 

образы, взятые из литературных, сказочных произведений. Герои 

произведений становятся действующими лицами игры, а их 

приключения, иногда изменяемые детской фантазией, – сюжетом. 

Театрализованные игры всегда радуют, часто смешат детей, 

пользуются у них неизменной любовью. Дети видят окружающий мир 

через образы, краски, звуки. Малыши смеются, когда смеются 

персонажи, грустят, огорчаются вместе с ними, могут плакать над 

неудачами любимого героя, всегда готовы прийти к нему на помощь. 

Разнообразие тематики, средств изображения, эмоциональность 

театрализованных игр дают возможность использовать их в целях 

всестороннего воспитания личности. 

Умственное развитие: образное, яркое изображение социальной 

действительности, явлений природы знакомит детей с окружающим 

миром во всем его многообразии. А умело поставленные вопросы 

побуждают их думать, анализировать довольно сложные ситуации, 

делать выводы и обобщения. 

Совершенствование речи. В процессе работы над 

выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний 



незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая 

сторона речи. Новая роль, особенно диалог персонажей, ставит малыша 

перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У него 

улучшается диалогическая речь, ее грамматический строй, он начинает 

активно пользоваться словарем, который, в свою очередь, тоже 

пополняется.  

Нравственное воспитание. Тематика и содержание 

театрализованных игр имеют нравственную направленность, которая 

заключена в каждой сказке, литературном произведении и должна найти 

место в импровизированных постановках. Это дружба, отзывчивость, 

доброта, честность, смелость… Любимые герои становятся образцами для 

подражания. Ребенок начинает отождествлять себя с полюбившимся 

образом. С удовольствием, перевоплощаясь в полюбившийся образ, 

малыш добровольно принимает и присваивает свойственные ему черты. 

Самостоятельное разыгрывание роли детьми позволяет формировать 

опыт нравственного поведения, умение поступать в соответствии с 

нравственными нормами. Таково влияние на дошкольников как 

положительных, так и отрицательных образов. 

Поскольку положительные качества поощряются, а отрицательные 

осуждаются, то дети в большинстве случаев хотят подражать добрым, 

честным персонажам. А одобрение взрослым достойных поступков 

создает у них ощущение удовлетворения, которое служит стимулом к 

дальнейшему контролю за своим поведением. 

Эстетическое влияние на детей оказывает выполненное со 

вкусом оформление спектакля. Активное участие ребят в подготовке 

атрибутов, декораций развивает их вкус, воспитывает чувство 

прекрасного. 

Эстетическое влияние театрализованных игр может быть и более 

глубоким: восхищение прекрасным и отвращение к негативному 

вызывают нравственно-эстетические переживания, которые, в свою 

очередь, создают соответствующее настроение, эмоциональный подъем, 

повышают жизненный тонус ребят. В этом смысле театрализованные 

игры приравниваются к подвижным играм, так как дети в них не столько 

зрители, сколько активные участники. 

Чаще всего родители недооценивают влияние театра на развитие 

ребенка, считают театр приятным дополнением к повседневной жизни. 

Но театр можно рассматривать как полноценный метод всестороннего 

развития детей. 

Сами того не подозревая, мы с самого раннего возраста приобщаем 

детей к театрализации, когда начинаем читать детям сказки и голосами 

изображаем персонажей. Дети учатся различать громкость, тональность, 



эмоциональную окраску голоса. Постепенно учатся сопереживать 

положительным героям. Подрастая и осваивая речь, дошкольники сами 

начинают показывать театр другим детям, подражая тому, что видели и 

слышали сами раньше. 

Когда-то Конфуций сказал: «Скажи мне, и я забуду. Покажи мне, и 

я запомню. Дай мне действовать самому, и я научусь». Это 

высказывание особенно верно в отношении младших дошкольников. 

Если мы просто расскажем сказку, ребенок не запомнит, как бы мы ярко 

и эмоционально это ни сделали. Если мы «покажем» ту же сказку, и 

восприятие образов, и понимание речи пойдет быстрее. Но сам ребенок 

научится изображать героев, когда мы дадим попробовать ему самому, 

когда к нему придет понимание, как надо действовать. Конечно, у ребенка 

не сразу получится «показать» как надо, но помощью ему будет служить 

ранее виденные театральные «постановки» дома или детском саду. 

Театральная деятельность – это самый распространённый 

вид детского творчества. Она близка и понятна ребёнку, глубоко лежит в 

его природе и находит своё отражение стихийно, потому что связана с 

игрой. 

Всякую свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребёнку 

хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет 

любые роли, стараясь подражать тому, что видел и что его 

заинтересовало, и получая огромное наслаждение.  

На первых порах главную роль в театрализованной деятельности 

берут на себя родители, рассказывая и показывая различные сказки и 

потешки. Но, уже начиная с 3-4 летнего возраста дети, подражая 

взрослым, самостоятельно обыгрывают фрагменты литературных 

произведений в свободной деятельности. 



Взрослым не следует навязывать своё видение, свои вкусы ребёнку, 

нужно предоставить возможность самому выбрать, к какому виду 

театральной деятельности появился устойчивый интерес в силу его 

склонностей и способностей. Театр бывает кукольный, настольный, 

пальчиковый, теневой и просто театр, где ребёнок может попробовать 

свои силы. 

Мимические этюды с жестами. 

- Нам грустно; грустное лицо, вытирает слёзы, вздыхает, 

пожимает плечами.  

- Нам весело; улыбка, смех, хлопает в ладоши, прыгает.  

- Мы сердимся; нахмуренные брови, кулачки сжаты, топаем 

ногами.  

- Мы испугались; присесть, руки в кулачки перед собой и дрожать. 

Домашний театр - это совокупность театрализованных игр и 

разнообразных видов театра. Для домашнего пользования доступны - 

кукольный, настольный, теневой театры. 

 

 

Родители могут организовать кукольный театр, используя 

имеющиеся в доме игрушки или изготавливая своими руками из разных 

материалов: папье-маше, дерева, картона, ткани, ниток, старых носков, 

перчаток. К работе по изготовлению кукол, костюмов желательно 

привлекать и ребенка. В дальнейшем он будет с удовольствием 

использовать их, разыгрывая сюжеты знакомых сказок. 

Например: старый меховой воротник в ловких руках может стать 

хитрой лисой или коварным волком. Бумажный пакетик может 

превратиться в весёлого человечка. На пакетике нарисуйте лицо и 

прорежьте дырку для носа, в которую просуньте указательный палец, а 

большой и средний станут руками. Кукла из носка: набейте носок 

тряпками и вставьте внутрь линейку. Все скрепите верёвочкой или 

резинкой. Кукла из бумажной тарелки. На бумажной тарелке нарисуйте 



рожицу. К обратной стороне прикрепите липкой лентой палочку. 

Игрушки и куклы из пластмассовых бутылок и коробок. Коробки можно 

склеить друг с другом, обклеить бумагой и приклеить детали. И тому 

подобное… 

Создавая домашний кукольный театр, вы вместе с малышом 

примеряете на себя множество ролей: будете делать кукол, рисовать 

декорации, писать сценарий, оформлять сцену, продумывать 

музыкальное сопровождение и, конечно, показывать сам спектакль. 

Только представьте, сколько творчества, смекалки, уверенности в себе 

потребует это занятие от крохи. А еще тренировка мелкой моторики, 

развитие речи, художественного вкуса и фантазии, познание нового и 

интересного, радость совместной деятельности с близкими людьми, 

гордость за свои успехи…  

Действительно, создание домашнего кукольного театра - настолько 

развивающая и многогранная деятельность, что стоит не пожалеть на это 

времени и сил. 

Совместная театрально-игровая деятельность - 

уникальный вид сотрудничества. В ней все равны: ребенок, мамы, папы, 

бабушки и дедушки. Играя вместе со взрослыми, дети овладевают 

ценными навыками общения, а общение в свою очередь - это умение 

слышать друг друга, в доброжелательной атмосфере, с обратной связью, 

на одном уровне, «глаза в глаза».  

Занимаясь с детьми театром, мы сделаем их жизнь интересной и 

содержательной, наполним ее яркими впечатлениями и радостью 

творчества. А самое главное - навыки, полученные в театрализованных 

играх, представлениях дети смогут использовать в повседневной жизни. 

Желаю Вам успехов! 


